四川省德中学假期科学实践探究活动记录表
	一、基本信息
	项目名称
	巧制变色试剂

	
	学生姓名
	
	完成时间
	

	
	班级
	
	指导老师
	

	二、
探究准备

	材料用具
	具体物品清单（请分类填写）

	
	实验器材
	

	
	耗材与试剂
	任意含有紫色的水果、蔬菜。花朵100g，如紫甘蓝、紫薯、红心火龙果、蓝莓、喇叭花、蝴蝶花等
肥皂水、白醋

	
	其他工具
	研钵、纱布

	三、探究过程记录

	步骤
	内容记录（请根据提示填写）

	
	1.准备实验用品并拍照记录
	（展示一张附有本人的实验器材的图片）

	
	2.进行实验

	步骤1；将紫色的蔬菜或水果或花朵淹没压碎，用纱布过滤，得到紫色的汁水。
步骤2:将紫色汁水分成几等分，分别加入一点点肥皂水、白醋、酒精或你想加的任意其他液体（如雪碧、茶水、唾液等）
附两张照片，一张显示刚刚做好的紫色汁水，
一张紫色汁水中加了其他液体的照片

	
	3.观察分析、记录
	对比颜色变化，上网查询你所得的紫色汁水中含有的成分中能变色的成分物质名称及变色原因，将查询结构记录下来

	
	4.整合改进

	[bookmark: _GoBack]寻找（网上查阅资料）能更好提取变色液的物质和方法，按方法实践，展示你成果。


	
	5.反思改进
	（实验中哪些地方可以做得更好？）

	四、心得体会
	科学知识收获
	


	
	实践技能提升
	

	五、科学探究素养自我评价表
	核心素养
	具体表现内容
	自评

	
	科学观念
	能理解实验背后的科学原理
	✩✩✩✩✩

	
	
	能解释现象与理论之间的联系
	✩✩✩✩✩

	
	
	能举一反三，联系生活实际
	✩✩✩✩✩

	
	科学思维
	能提出合理的研究问题与假设
	✩✩✩✩✩

	
	
	能设计对照实验或合理探究方案
	✩✩✩✩✩

	
	
	能逻辑清晰地分析数据与结论
	✩✩✩✩✩

	
	探究实践
	能安全、规范地操作实验器材
	✩✩✩✩✩

	
	
	能认真记录数据，实事求是
	✩✩✩✩✩

	
	
	能团队协作或独立完成探究任务
	✩✩✩✩✩

	
	态度责任
	能注意实验安全与环境保护
	✩✩✩✩✩

	
	
	具备求真务实、严谨认真的科学态度
	✩✩✩✩✩

	
	
	能反思科学探究的社会意义与责任
	✩✩✩✩✩

	六、家长建议与评语
	

	七、成果展示
	


照片






