


四川省德中学假期科学实践探究活动记录表
	一、基本信息
	项目名称
	自制乐器——探索声音的奥妙

	
	学生姓名
	
	完成时间
	

	
	班级
	
	指导老师
	

	
	研究背景
	声音是生活中无处不在的物理现象，而乐器则是人类利用声音原理创造的艺术品。不同的乐器能发出不同音调的声音，这些音调差异背后的物理原理是什么？本次探究活动将引导你通过自制简单乐器，探究影响音调的关键因素。通过此项目，你将：
· 理解音调与发声体振动频率的关系，掌握频率决定音调高低的基本原理。
· 探究影响乐器音调的具体因素（如弦的长度、粗细、松紧；空气柱的长度；发声体的材质等）。
· 亲手制作并调试多种简易乐器（弦乐器、管乐器、打击乐器），体验乐器制作中的物理原理。
· 学习使用手机APP（如调音器、频谱分析软件）辅助测量音调，将现代科技与物理实验相结合。
· 感受物理学与音乐艺术的交叉融合，培养跨学科思维能力。
*安全提示：实验中使用剪刀、美工刀等工具时请注意安全，避免划伤。实验中可佩戴耳机保护听力，避免长时间接触高音量声音。*

	
	实验器材
	实验器材：
· 弦乐器材料：纸盒（或小木箱），不同粗细的橡皮筋（或吉他弦），小木条（琴码），胶水
· 管乐器材料：不同长度的PVC管（或吸管），直尺，剪刀，胶带
· 打击乐器材料：玻璃杯8个，水，筷子

	
	其他工具
	智能手机或平板电脑（安装调音器APP，如"Guitar Tune"或"音频分析师"）

	三、探究过程记录

	步骤
	[bookmark: _GoBack]内容记录（请根据提示填写）

	
	1.提出问题
	（你想研究什么科学问题？）
问题一：乐器的音调高低与哪些因素有关？
问题二：如何通过自制乐器验证这些影响因素？

	
	2.作出假设
	（你预测的实验结果是什么？）
假设影响乐器音调的主要因素包括：
1. 对于弦乐器：弦的长度、粗细、松紧程度
2. 对于管乐器：空气柱的长度
3. 对于打击乐器：发声体的质量、材质、形状
预测：弦越短、越细、越紧，音调越高；空气柱越短，音调越高；打击乐器体积越小、材质越硬，音调越高。

	
	3.制定计划
	参考制作与实验步骤：
A. 制作与测试弦乐器（简易吉他）：
在纸盒开口面绷紧3根不同粗细的橡皮筋，保持相同长度和松紧度
弹拨橡皮筋，用调音器APP记录每根弦的音调（频率值）
保持同一根橡皮筋，改变其长度（用木条作为琴码），记录不同长度下的音调
调节同一根橡皮筋的松紧度，记录不同松紧时的音调
B. 制作与测试管乐器（排箫或水瓶笛）：
准备5根不同长度的PVC管或吸管（如10cm、15cm、20cm、25cm、30cm）
用胶带封住一端，从开口端吹气，用调音器APP记录每根管的音调
制作水瓶笛：在8个相同玻璃杯中注入不同高度的水，用筷子敲击，记录音调
C. 制作与测试打击乐器（水杯琴）：
准备8个相同玻璃杯，排成一排
向每个杯子注入不同量的水，形成从少到多的序列
用相同力度敲击每个杯口，用调音器APP记录音调
尝试更换不同材质的杯子（如陶瓷杯、塑料杯），比较音调差异
*关键提示：每次只改变一个变量（如只改变弦长度，保持粗细、松紧不变），这样才能得出准确结论。使用调音器APP时，确保环境安静，手机麦克风靠近声源。*

	
	4.进行实验
	（请记录实验操作、现象、数据等）

	
	5.记录数据
	（可用文字、表格、绘图等形式记录）
记录区：
A. 弦乐器数据记录表
	弦编号
	材质/粗细
	不同长度下的频率（Hz）
	不同松紧度的频率（Hz）

	
	
	10cm
	15cm
	20cm
	

	1（细）
	细橡皮筋
	
	
	
	松：（   ）Hz → 紧：（   ）Hz

	2（中）
	中橡皮筋
	
	
	
	松：（   ）Hz → 紧：（    ）Hz

	3（粗）
	粗橡皮筋
	
	
	
	松：（   ）Hz → 紧：（    ）Hz


B. 管乐器数据记录表
	管长（cm）
	10
	15
	20
	25
	30

	频率（Hz）
	
	
	
	
	


C. 水杯琴数据记录表
	杯子编号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	水量（mL）
	50
	100
	150
	200
	250
	300
	350
	400

	频率（Hz）
	
	
	
	
	
	
	
	




	
	6.分析结果
	（数据说明了什么？有无意外发现？）
提示：可绘制弦振动示意图、空气柱振动示意图、水杯振动示意图



	
	7.得出结论
	（你的假设是否成立？有何科学结论？）






	
	8.反思改进
	（实验中哪些地方可以做得更好？）




	四、心得体会
	科学知识收获
	




	
	实践技能提升
	




	五、科学探究素养自我评价表
	核心素养
	具体表现内容
	自评

	
	科学观念
	能理解音调与振动频率的关系，掌握频率决定音调高低的原理。
	✩✩✩✩✩

	
	
	能解释弦乐器、管乐器、打击乐器影响音调的不同物理机制。
	✩✩✩✩✩

	
	
	能将声学原理与实际乐器、音乐制作、声音技术联系起来。
	✩✩✩✩✩

	
	科学思维
	能基于声学知识提出系统的探究问题与多层次假设。
	✩✩✩✩✩

	
	
	能设计控制变量的对比实验方案，探究多因素影响。
	✩✩✩✩✩

	
	
	能运用数据表格进行系统分析，从现象中归纳普适规律。
	✩✩✩✩✩

	
	探究实践
	能安全、规范地使用实验工具和材料进行制作与组装。
	✩✩✩✩✩

	
	
	能认真、客观地记录实验过程、现象和数据。	
	✩✩✩✩✩

	
	
	能与同伴协作，或在遇到困难时主动寻求帮助并解决问题。
	✩✩✩✩✩

	
	态度责任
	能安全、规范地制作和调试多种简易乐器。
	✩✩✩✩✩

	
	
	具备严谨求实、系统全面的科学态度，不忽略异常数据。
	✩✩✩✩✩

	
	
	能认识声学原理在音乐、通信、医疗等领域的重要性，培养跨学科视野。
	✩✩✩✩✩

	六、家长建议与评语
	

	七、成果展示
	


作品照片
提示：照片/视频展示（可将制作的各类乐器、实验过程、数据图表、演奏视频等粘贴或打印在此处）
请在此处粘贴照片或绘制简图
（例如：自制弦乐器整体图、管乐器长度对比图、水杯琴排列照片、手机APP测量界面截图）
温馨提示：也可以用文字简要描述你制作的乐器能否演奏简单旋律（如《小星星》），或录制一段音频/视频作为成果展示。









四川省德中学物理教研组 设计 | 科学探究，启迪智慧，创造未来
